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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Татарского 

района Первомайская средняя общеобразовательная школа  

имени Героя Советского Союза А.С. Ерёмина 

 

 

Выписка из ООП НОО 

 

План внеурочной деятельности ООП НОО 

(1-2 классы) 

 
 

3.3 План внеурочной деятельности  

 

    Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МБОУ Первомайской 

СОШ  им.А.С.Еремина. 

     Внеурочная деятельность в МБОУ Первомайской  СОШ им.А.С.Еремина  осуществляется  

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как: 

учебные курсы, шахматный клуб, секции, творческие                                          мастерские, дискуссионный клуб, 

учебная мастерская,  общественно-полезная практика экологическая лаборатория. 

    Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

    Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
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обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

    Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики.  

   При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ Первомайская СОШ 

им.А.С.Еремина  учитывает: 

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона. 

    Общий объем внеурочной деятельности составляет 1271 часа за 4 года обучения,  не 

превышает 10 часов в неделю. Сверх данного норматива в рамках внеурочной деятельности по 

желанию обучающихся и их родителей в МБОУ Первомайской СОШ им.А.С.Ерёмина 

посредством сетевых форм реализуются дополнительные образовательные программы, 

включающие разные направления воспитания и социализации личности младшего школьника, в 

том числе и разные аспекты духовно-нравственного воспитания, которые осуществляются 

через сотрудничество с МБОУ–Лицей г.Татарска (it-куб) (Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Основы алгоритмики и логики в среде 

программирования «ПиктоМир») 

    Модель плана внеурочной деятельности: с преобладанием учебно-познавательной 

деятельности. 

   Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

   С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в  МБОУ 

Первомайской СОШ им.А.С.Еремина реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности. 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 проектно-исследовательская деятельность; 
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 интеллектуальная деятельность; 

 информационно-просветительская  деятельность; 

 коммуникативная деятельность; 

 художественно-эстетическая творческая деятельность; 

 социальная деятельность 

    МБОУ Первомайская СОШ им.А.С.Еремина осуществляет внеурочную деятельность 

непосредственно в образовательной организации. В период каникул используются возможности 

лагеря дневного пребывания, профильные смены. 

    Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 

руководитель, который взаимодействует с заместителем директора по воспитательной работе и 

педагогическими работниками, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитательной деятельности коллектива, в том числе через органы самоуправления, 

обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с их выбором. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования 

 

Пан внеурочной деятельности 
 

Направления Название форма 

организации 

Количество часов в неделю 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Всего 

Спортивно- 
оздоровительная 
деятельность 

Самбо в школу 
Тактическая 
подготовка по 
самбо 

 
секция 
секция 

1 
 
1 

1 
 
1 

1 
 
1 

1 
 
1 
 

4 
 
4 
 

Проектно- 

исследовательск

ая деятельность 

Гамбит 
Эколята-
молодые 
защитники 
природы 

шахматный клуб 
экологическая 
лаборатория 

1 
 

0,5 

1 
 
0,5 

1 
 

0,5 

1 
 
0,5 

4 
 
2 

Интеллектуальная 

деятельность 

Cuboro творческая 
мастерская 

1 1 1 1 4 

Информационно-

просветительская  

деятельность 

Разговоры о 
важном 

дискуссионный 
клуб 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Коммуникативная 

деятельность 

Читаем, 

считаем, 

наблюдаем 

общественно- 

полезная 
практика 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Секреты 

каллиграфии 

учебная 

мастерская 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Социальная 

деятельность 

Тропинка в 

профессии  

 

Орлята России 

творческая 

мастерская 

 

общественно- 

полезная 

практика 

1 
 

 
- 

1 
 
 
2 

1 
 
 
2 

1 
 
 
2 

4 
 
 
6 

Итого за неделю 7,5 10 10 10 37,5 
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Годовой план внеурочной деятельности 

 

 

Направления 
название форма 

организации 
Количество часов в год 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего 

Спортивно- 
оздоровительная 
деятельность 

Самбо в школу 
Тактическая 
подготовка по 
самбо 

секция 
секция 

33 

       34 

 

34 

34 

 

34 

34 

34 

34 

135 

136 

 

Проектно- 

исследовательска

я деятельность 

Гамбит 
Эколята-
молодые 
защитники 
природы 

шахматный клуб 
экологическая 
лаборатория 

33 
 

17 

34 
 

17 

34 
 

17 

34 
 

17 

135 
 

68 

Интеллектуальная 

деятельность 

Cuboro творческая 
мастерская 

34 34 34 34 136 

Информационно-

просветительская  

деятельность 

Разговоры о 
важном 

дискуссионный 
клуб 

33 34 34 34 135 

Коммуникативная 

деятельность 

Читаем, 

считаем, 

наблюдаем 

общественно- 

полезная 
практика 

33 34 34 34 135 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Секреты 

каллиграфии 

учебная 

мастерская 

- 17 17 17 51 

Социальная 

деятельность 

Тропинка в 

профессии  

 

Орлята России 

творческая 

мастерская 

 

общественно- 

полезная 

практика 

34 
 
 
- 

34 
 
 

68 

34 
 
 

68 

34 
 
 

68 

136 
 
 

204 

Итого в год     251 340 340 340 1271 

   

    


