
Организационный раздел  основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ Первомайской СОШ им.А.С.Ерёмина Татарского района 

Учебный план основного общего образования 

Учебный план МБОУ Первомайской СОШ им.А.С.Ерёмина 

 на 2022 – 2027 учебные годы 

(пятидневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-

2023 

VI 

2023-

2024 

VII 

2024-

2025 

VIII 

2025-

2026 

IX 

2026-

2027 

Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 

Математика и 

информатика 

Математика 
5(170) 5(170)    10(340) 

Алгебра   3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

Геометрия   2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Вероятность и 

статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика 
  1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно-

научные предметы 

История  
2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

Обществознание  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 

Химия    2(68) 2(68) 4(136) 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  4(136) 

Изобразительное 

искусство 1(34) 1(34) 1(34)   3(102) 

Технология Труд 

(технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Физическая 

культура  

ОБЗР 

 

 

    1(34) 1(34) 2(68) 

Физическая 

культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

Итого 26 

(884) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

147 

(4998) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 

(102) 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 1(34) 10 (340) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 0,5(18)     0,5(18) 



Основы проектной деятельности 0,5(16) 0,5(16

) 

0,5(16) 0,5(16) 0,5(16) 2,5 (80) 

Курс «Удивительный мир 

математики» 

0,5 (16)     0,5 (16) 

Информатика и ИКТ 0,5 (18) 0,5(18)    1 (36) 

Видеопроизводство Movavi   0,5 (18)   0,5 (18) 

Функциональная грамотность 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Финансовая грамотность    1 (34) 0,5 (18) 1,5 (52) 

Технопредпринимательство    0,5 (18)  0,5 (18) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29(986) 

30(102

0) 

32(1088

) 

33(1122

) 

33(1122

) 

157(5338

) 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Первомайской СОШ им.А.С.Ерёмина является частью основной 

образовательной программы основного общего образования школы, обеспечивает реализацию 
требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 
формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.. 
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 

№ 171. , с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704 для обучающихся. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В МБОУ Первомайской СОШ им.А.С.Ерёмина ведется  изучение английского языка. Второй 

иностранный язык не изучается по заявлению родителей  (законных представителей) 

Родной язык и родная литература не изучаются по заявлению родителей законных 

представителей), так как все обучающиеся являются носителями русского языка как родного. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 



курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую 

историю России». 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в рамках реализации ООП ООО в 

качестве третьего часа физической культуры обучающимися за пределами УП предоставляется 

возможность посещения учебного курса внеурочной деятельности «Самбо». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

 на      введение    учебных     курсов,       обеспечивающих различные интересы 

обучающихся: 

• курса "Удивительный мир математики"с целью формирования всесторонне образованной 

личности, умеющей ставить цели, организовывать свою деятельность, оценивать результаты 

своего труда, применять математические знания в жизни – 0,5 час в неделю в 5 классе в 1 

полугодии;  

• изучение курса «Основы проектной деятельность» - по 0,5 часа в неделю в 1 полугодии  с 5 

по 9 классы с целью формирования навыков проектирования; 

• изучение курса «Информатика и ИКТ» в 5 и 6 классах по 0,5 часа в неделю во 2 полугодии, 

курса «Видеопроизводство Movavi» в 7 классе по 0,5 часа  во 2 полугодии с целью формирования 

ИКТ-компетенций, 

• изучение курса «Функциональная грамотность» в 5-7 классах по 1 часу в неделю и 

«Финансовой грамотности»  по 1 часу в неделю  в 8 классе и 0,5 часа во 2 полугодии 9 класса с 

целью формирования читательской, математической, естественно-научной, финансовой 

грамотности; глобальных компетенции и креативного мышления»; 

• изучение курса «Технопредпринимательство» - 0,5 часа в неделю в 8 классе с  целью 

формирования социальных компетентностей у обучающихся посредством изучения основ 

предпринимательской деятельности во 2 полугодии. 

В МБОУ  Первомайской СОШ им.А.С.Ерёмина  установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, 

в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

• 6-х классах – 30 часов в неделю; 

• 7-х классах – 32 часа в неделю; 

• 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа – 

для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 5-9. Промежуточная 

аттестация обучающихся за год проводится письменно, устно и в других формах. 



Годовая промежуточная аттестация обучающихся в классах основной школы, реализующих 

ФГОС,  проводится на основе  комплексных контрольных диагностических работ. Данный 

контроль позволяет оценить степень развития не только предметных умений, но и степень 

сформированности УУД. 

Формами проведения годовой письменной аттестации являются:  

Предмет Формы промежуточной аттестации/ класс 

Русский язык Контрольная работа /5-8 кл. 

Математика Контрольная работа/5-7 кл. 

Физика/биология/обществознание 

(исходя из профиля класса) 

Контрольная работа/8 кл 

  

Содержание годовой контрольной работы формируется не менее чем в двух параллельных 

формах (вариантах). Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам 

осуществляется путѐм выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных 

(полугодовых) отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего 

учебного года 

        Календарный график разработан в  ОО, утвержден директором. График прилагается.  

        Обучающиеся и их законные представители с учебным планом ознакомлены. 


