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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы  

1.1 Пояснительная записка. 

        Программа «Школьный театр «Парус»  разработана в соответствии с требованиями 

нормативных документов. 

Содержание программы «Школьный театр «Парус» предусматривает развитие творческих 

способностей обучающихся,  изучение основ театральной культуры и истории театра, а также  

получение  навыков совместной работы и социализации через игровую и художественную 

деятельность, включая постановку спектаклей. 
    Уровень образовательной программы: базовый  
    Направленность программы  художественная 

    Актуальность программы. Каждый человек – это «гора драгоценностей». Ребѐнок при рождении 

обладает всеми потенциальными человеческими возможностями, которые развиваются при 

благоприятных социальных и культурных условиях в семье и во внешней среде. Учитывая сложность 

современной социальной обстановки, первоочередной задачей в работе театрального объединения 
становится снятия психологических стрессов, комплексов, зажимов, раскрепощения детей, раскрытия их 

творческих возможностей. Данная программа актуальна, поскольку театр становится способом 

самовыражения, инструментом решения характерологических конфликтов и средством снятия 

психологического напряжения. Здесь приобретаются навыки публичного поведения, взаимодействия друг 
с другом, совместной работы и творчества, решения конфликтов через игровую деятельность. 

   Новизна программы. Данная программа не предполагает буквального выполнения, она 

ориентирует педагога на создание условий для активации у ребѐнка эстетических установок, как 

неотъемлемой характеристики его мировосприятия и поведения. Использование программы 

позволяет стимулировать детей к образному и свободному восприятию окружающего мира 

(людей, культурных ценностей, природы), которое, развиваясь параллельно с традиционным 

рациональным восприятием, расширяет и обогащает его. Ребенок учится уважать чужое 

мнение, быть терпимым к различным точкам зрения, учится преобразовывать мир, задействует 

фантазию, воображение, общение с окружающими людьми. 

    Отличительной особенностью данной программы, от уже существующих, является 

стремление в течение всего времени реализации программы помочь детям познать себя как 

индивидуальность, узнать свой характер и способности. Помочь ребенку раскрыть заложенные 

природой возможности своего тела и характера. При этом не покидать «мир детства» - 

окунуться в мир сказки и добра, что положительно повлияет на миропонимание и 

мироощущение. Для этого в программу введен раздел «Психологический тренинг».  

    Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что каждый воспитанник,  

овладев знаниями, умениями, навыками сможет применить в дальнейшей жизни. 

      Адресатами программы являются дети от 8 до 10 лет. В младшем школьном возрасте дети 

располагают значительными резервами развития. Их выявление и эффективное использование - одна из 

главных задач возрастной педагогической психологии. 

Дети включаются в новые для них виды деятельности и системы межличностных отношений, 

требующих от них наличия новых психологических качеств. Общими характеристиками всех 

познавательных процессов ребенка должны стать их произвольность, продуктивность, 

устойчивость. В младшем школьном возрасте закрепляются и развиваются познавательные 

процессы (восприятие, внимание, память, воображение и речь). Внимание становится 

произвольным. Память детей данного возраста является достаточно хорошей, это в первую 

очередь касается механической памяти, которая прогрессирует достаточно быстро. Внутри 

учебной деятельности ребенка младшего школьного возраста возникают свойственные ему 

основные психологические новобразования. Эта деятельность определяет характер других 

видов деятельности игровой, трудовой, общения. В домашней трудовой деятельности ребенок 

применяет те знания и умения, которые он приобретает на занятиях. Не меньшее значение для 
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его развития имеет расширение сферы и содержание общения с окружающими людьми, 

особенно взрослыми, которые служат образцами для подражания и основным источником 

разнообразных знаний. Иными в этом возрасте становятся и детские игры, они приобретают 

более совершенные формы, превращаются в развивающие. Изменяется, обогащаясь за счет 

видов приобретаемого опыта, их содержание. 

Количество  обучающихся в одной группе 12-15 человек. 

Объѐм и  срок освоения программы.. Общее количество учебных часов -36 часов в год. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Форма обучения: очная. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. Занятия проводятся один раз в 

неделю продолжительностью 1 академический час (1 академический час равен 45 минутам). 

Особенности организации образовательного процесса направлены на развитие творческих 

способностей, коммуникативных навыков и личностного роста обучающихся. Важным аспектом 

является сочетание теоретической и практической подготовки, а также акцент на деятельностном 

подходе. 

 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель программы: развитие творческих способностей обучающихся средствами 

театрального искусства. 

Задачи программы: 

Предметные 

• познакомить с театральным жанром – музыкальная пьеса, через использование 
сценических средств: слово, музыка, движение, мимика, пластика, импровизация; 

• дать основы театрального искусства; 

• сформировать навыки сценической речи, грима, актѐрского, сценического, 

режиссерского мастерства; 

• формировать устойчивый интерес к театральному искусству, способность 

воспринимать его особенности. 

    Метапредметные 

• заинтересовать театральным искусством; 

• способствовать развитию творческих способностей; 

• способствовать развитию лидерских качеств через приобщение учащихся к 

самостоятельной творческой деятельности; 

• развивать интерес к сценическому искусству; 

• развивать зрительное и слуховое внимание, память, чувство ритма и координацию 

движения, наблюдательность, находчивость и фантазию, воображение, образное 

мышление; 

• снимать зажатость и скованность; 

• развивать речевое дыхание и артикуляцию, дикцию; 

• развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми; 

 

   Личностные 

• воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

• формировать общечеловеческие моральные ценности личности через 

коллективную творческую деятельность; 

• воспитывать культуры поведения и театральной этики. 

 

1.3. Содержание программы 

Учебный план 
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№ 

п\п 

Название раздела Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

  всего теория практика  

1 Вводное занятие 1 1 - Устный опрос, 

взаимо опрос 

1.1 Понятие о театре 1 1 - Устный опрос 

2 Психологический тренинг 2 1 1  

2.1 Тренинг – как возможность 

познать себя. 

1 1 - Самостоятельная 

разработка мини 

– доклада 

«Актер сцены» 

2.2 Виды тренингов. 1 - 1 Контрольные 

упражнения 

3 Сценическая речь 8 1 7  

3.1 Теоретические основы 

сценической речи. 

1 1 - Контрольные 

упражнения 

3.2 Техника сценической речи. 

Дыхание. Голос. Дикция. 

2 - 2 Экспромтные 

упражнения 

3.3 Орфоэпия. 1 - 1 Сценические 

ситуации 

3.4 Логика сценической речи. 1 - 1 Устный опрос 

3.5 Работа над литературно-

художественным произведением. 

3 - 3  

4 Сценическое движение 7 1 6  

4.1 Развитие двигательных 

способностей. 

2 1 1 Контрольные 

упражнения 

4.2 Игры на развитие двигательных 

способностей. 

1 - 1 Решение 

проблемных 

ситуаций 

4.3 Жесты, мимика, ритм. 1 - 1 Ролевая игра 

4.4 Постановка ритмических этюдов. 3 - 3 Педагогическое 

наблюдение 

5 Постановка школьных 

спектаклей, миниатюр, 

интермедий, пьес, сказок 

17 1 16  

5.1 Теоретические основы

 актѐрского 

мастерства 

1 1 - Пантомимическ

ие этюды 

5.2 Работа актѐра над собой. 5 - 5 Контрольные 

упражнения 



5  

5.3 Работа актѐра над ролью. 

Изучение роли. 

8 - 8 Педагогическое 

наблюдение 

5.4 Работа над малыми театральными 

формами. 

2 - 2 Контрольные 

упражнения 

6 Итоговое занятие 1 - 1 Этюды «В 

художественной 

мастерской 

театра» 

ИТОГО: 36 5 31  

 

Содержание программы 

 

1. Введение в образовательную программу (1 ч.) 
1.1. Понятие о театре. 
Теория. Раскрытие содержания образовательной программы «Волшебное закулисье», 

направлений еѐ деятельности. История развития театрального искусства. Значение театра в 

жизни современного человека. Возможности театра. 

2. Психологический тренинг (2 ч.) 
2.1. Тренинг – как возможность познать себя. 
Теория. Успешный ученик в школе. Законы успеха. Дом и окружающая обстановка. 

Познания себя, как члена общества. 

Практика. Игры на самоанализ: «Солнышко», «Ассоциации», «Ты солнце – я луна», «А что потом». 

2.2. Виды тренингов. 
Практика. Игры на внимание: «Назови-ка без запинки», «Обезьянки», «Печатная машинка». 

Тестирование: «Какой Я?», «Хороший ли я друг?». Анкетирование: «Мои приоритеты». 

3. Сценическая речь (8 ч.) 
3.1. Теоретические основы сценической речи. (1 ч.) 
Теория. Что такое сценическая речь? Роль сценической речи в работе актѐра театра. 

Требования внутреннего монолога. Виды речи: образная, сценическая, стихотворная. 

Устная и письменная речь. Устное народное творчество. 

3.2. Техника сценической речи. Дыхание. Голос. Дикция. (2 ч.) 
Практика. Выявление и коррекция индивидуальных недочѐтов. Произнесение и заучивание 

скороговорок. Обыгрывание ситуаций «Встреча двух друзей на остановке автобуса», 

«Контрольная по математики». Скороговорки и докучные сказки. 

3.3. Орфоэпия. (1 ч.) 

Практика. Литературная норма и говор. Произношение гласных. Звук и буква 

фонетическая трансляция. Произношение согласных. Сочетание согласных. Работа с 

орфографическими и толковыми словарями. Обыгрывание ситуаций. Анализ и чтение 

стихотворений Б.Ю. 

Норманн «Слыхали эту новость…», В. Громов «Творог», В.Масс «Между прочем». 

3.4. Логика сценической речи. (1 ч.) 

Практика. Понятие о речевом такте. Логическое ударение, логическая пауза. Анализ 

литературных текстов с учѐтом законов логики. Разбор и чтение небольших текстов 

художественной прозы. Отрывок из сказочной повести А.Линдгрен «Малыш и Карлсон». 

3.5. Работа над литературно-художественным произведением. (3 ч.) 

Практика Типы и виды текстов. Этапы работы при подготовке литературного 
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художественного произведения для исполнения. Анализ произведения. Пересказ текста. 

События и действия. Композиционное построение: кульминация, завязка, развязка. Что 

такое «подтекст». Речевые такты и логические паузы в тексте. 

Выразительное чтение. Работа над текстом А.Линдгрен «Малыш и Карлсон». 

4. Сценическое движение (7 ч.) 

4.1. Развитие двигательный способностей (2ч.) 

Теория. Знакомство с понятиями: движение, сценическое движение, пластика. 

Актѐрская выразительность. Гибкость и подвижность тела. Смелость, воля, внимание. 

Координация. Словесное и телесное действие. 

Практика Упражнения на координацию движения «Канатоходец», «Больной лев» и др. 

4.2. Игры на развитие двигательных способностей (1ч.) 

Практика. Цель и ход игры. Навыки речедвигательной и вокально-двигательной координации. П. П. 

Сценическое движение как единый психофизический процесс «Кактус и ива», «Муравьи», 

«Мокрые котята», «Осенние листья», «Бабочки» и др. 

4.3. Жесты. Мимика. Ритм. (1ч.) 

Практика. Правила и требования к правильной жестикуляции. Знакомство с мимикой. 

Мимическая выразительность. Эмоциональная пластика. Что такое ритм? Связь ритма и 

пластики. Ритмопластика. Обыгрывание стихов Д.Хармса. 

4.4 Постановка ритмических этюдов (3 ч.) 

Практика. Разработка и обыгрывание этюдов по типу «Чудесный мешочек». Работа в 

парах, обыгрывание диалогов. Отрывок из рассказа Н.Носова «Глухой телефон», А.Хайт 

«Разговор по телефону». 

5. Постановка школьных спектаклей, миниатюр, интермедий, пьес, сказок (17 ч.) 
5.1. Теоретические основы актѐрского мастерства (1ч.) 
Теория. Понятие актѐрского мастерства. Средства выразительности. 

5.2. Работа актѐра над собой. (5 ч.) 
Практика. Сценическое внимание. Виды внимания. Мышечная свобода и мышечные зажимы. 

Воображение. Виды воображения. Особенности сценического воображения. Упражнения 

«Волшебные предметы», «Пол, нос, потолок» и др. 

5.3. Работа актѐра над ролью. Изучение роли. (8 ч.) 

Практика. Изучение роли. Характеристика героя. Речевые особенности героя. Внешний 
облик героя. От походки к характеру и психологии героя. От походки к характеру и 
психологии героя. Реальные события эпохи, в которой живѐт герой, социальная среда. 
Развивающая игра «Мой персонаж». Анализ текста: отрывок из сказки В. Катаева «Цветик 

- семицветик». 

5.4. Работа над малыми театральными формами. (2ч.) 

Практика. Знакомство с творчеством современных эстрадных театров. Смешные стихи и 

скороговорки «Пересмешки» по К. Чуковскому. 

Школьные миниатюры – « Правила вежливости», «Букет», «Две сестры», «Ганс-чурбан», 

«Свинопас», «Бабушки и внуки», « Путешествие в «Лето». 

6. Итоговое занятие (1ч.) 
1.4. Планируемые результаты 

Результативность и способы оценки программы построены на основе компетентностного подхода 

Предметные результаты 

Обучающиеся будут знать: 

•  основы театрального искусства; 

• театральные жанры, музыкальные пьесы, сценические средства: слово, музыка, 
движение, мимика, пластика, импровизация. 

            Обучающиеся будут уметь: 
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•  использовать сценические средства: слово, музыка, движение, мимика, пластика, 
импровизация; 

• Использовать навыки сценической речи, грима, актѐрского, сценического, 

режиссерского мастерства; 

Метапредметные 

• будут заинтересованы театральным искусством; 

• будут созданы условия, способствующие развитию творческих способностей; 

• будут созданы условия, способствующие развитию лидерских качеств через 

приобщение учащихся к самостоятельной творческой деятельности; 

• будет развит интерес к сценическому искусству; 

• будет развито зрительное и слуховое внимание, память, чувство ритма и 

координацию движения, наблюдательность, находчивость и фантазию, 

воображение, образное мышление; 

• будет частично снята зажатость и скованность; 

• будет частично развито речевое дыхание и артикуляция, дикция; 

• будет развито умение согласовывать свои действия с другими детьми. 

Личностные 

• будет сформирована доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

• будут сформированы общечеловеческие моральные ценности личности через 

коллективную творческую деятельность; 

• будет воспитана культура поведения и театральная этика. 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Календарный учебный график 

Год 

обучения 

(уровень) 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01 31 мая 36 36 36 1 раз в 

обучения сентября 2026 г.    нед. по 1 

 2025г.     часу 

Календарный учебный график (очная форма обучения) 

 

N п/п Тема занятия Форма 

занятия 

Количество часов Форма 

контроля 
всего теория практика 

1 Вводное занятие УЗ 1 1 - Беседа. 

2. Понятие о театре УЗ 1 1 - Беседа. Опрос. 

3 Тренинг – как 

возможность познать 

себя. 

УЗ 1 1 - Беседа по 

просмотренному 

материалу. 
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4 Виды тренингов.   ПР 

 

 

 

1 - 1 Наблюдение, 

практическая 

работа. 

5 Теоретические

 о

сновы сценической речи. 

УЗ 1 1 - Педагогическое 

наблюдение, 

беседа. 

6,7 Техника сценической 

речи. Дыхание. Голос. 

Дикция. 

ПР 2 - 2 Практическая 

работа, 

наблюдение. 

8 Орфоэпия. ПР 1 - 1 Практическая 

работа, 

наблюдение. 

9 Логика сценической речи. ПР 1 - 1 Практическая 

работа, 

наблюдение. 

10,11,

12 

Работа над

 литературно- 

художественным 

произведением. 

ПР 3 - 3 Практическая 

работа, 
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13,14 Развитие 

двигательных 

способностей. 

УЗ 2 1 1 Беседа, 

наблюдение, 

практическая 

работа, 

анализ. 

15 Игры на развитие 

двигательных 

способностей. 

УЗ 1 - 1 Беседа, 

наблюдение, 

практическая 

работа, 

анализ. 

16 Жесты, мимика, ритм. ПР 1  1 Наблюдение, 

практическая 

работа, 

анализ. 

17,18,

19 

Постановка 

ритмических 

этюдов. 

ПР 3  3 Наблюдение, 

практическая 

работа, 

анализ. 

20 Теоретические 

основы 

актѐрского 

мастерства 

УЗ 1 1  Беседа 

21,22,

23, 

24,25 

Работа актера над собой ПР 5  5 Практическая 

работа, 

анализ. 

26,27,

28,29, 

30,31,

32,33 

Работа актера над ролью. 

Изучение роли. 

ПР 8 - 8 Педагогическое 

наблюдение, 

опрос 

34,35 Работа над 

малыми 

театральными 

формами. 

ПР 2  2 Беседа, 

практическая 

работа, 

анализ, 

наблюдение. 

36 Итоговое занятие ИП 1  1 Проект 

Календарный учебный график заполнен с помощью условных обозначений: 

- УЗ- учебные занятия; 

- ПР – практическая работа; 

- ИП- итоговый проект. 

 

2.2 Условия реализации программы  

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 Компьютер, мультимедиа, экран; o Музыкальный центр; 

 костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием 
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театральных постановок; 

 видеокамера для съѐмок и анализа выступлений; 

 Электронные презентации «Правила поведения в театре», 

«Виды театрального искусства»; 

 Сценарии сказок, пьес, детские книги; 

 Инструменты и материалы: ножницы, иголки швейные, ткань, нитки, глина, краски 

акварельные, кисточки  

Информационное обеспечение: разработки занятий, бесед, конкурсов, Подборка 

информационных ресурсов: ауди- и видео-записи, справочная и художественная 

литература. 

1. Интернет-ресурсы:http://www.kamqu.ru/dir/mpi/lec/methods.htm 

2. http://www.openclass.ru/node/ 

3. http://stranamasterov.ru/ 

     Кадровое обеспечение: реализовывает дополнительную общеразвивающую программу педагог  

дополнительного образования, обладающий набором теоретических и практических знаний и 

умений, предусмотренных темами программы. 

2.3. Формы аттестации 

Для оценивания результативности обучения по программе используется адаптированная 

методика Л.Н. Буйловой и Н.В. Кленовой. 

Регулярной оценке подлежат предметные знания, умения и навыки (теоретическая и 
практическая подготовка), метапредметные результаты, личностное развитие учащегося в 

процессе освоения им программы. 

Для определения уровня освоения результатов общеобразовательной программы, 

используется следующее соответствие количества набранных баллов. 

 Минимальный –11 – 21 балл 

 Репродуктивный (базовый) – 22 – 32 балла 

 Частично-поисковый (повышенный) – 33 – 43 балла 

 Творческий (креативный) – 44 и выше баллов 

Оценка ведѐтся согласно приведѐнной ниже критериальной таблице (Таблица № 1). 

http://www.kamqu.ru/dir/mpi/lec/methods.htm
http://www.openclass.ru/node/
http://stranamasterov.ru/
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Показатель (оцениваемые параметры) Критерии оценивания Виды контроля 

/промежуточной 

аттестации 

Диагностическийинс 

трументарий 

(формы,методы, 

диагностики) 

Предметные результаты 

1. Теоретическая подготовка 

 ознакомление и усвоение 

понятий «этюд», 

«артикулярный аппарат», 

«самоанализ», «задача», 

«сверхзадача», 

«психофизика», «кулисы», 

«авансцена», «декорация», 

«реквизит», «прогон». 

 теоретические знания 

основных этапов 

сценического взаимодействия: 

ориентация, привлечение 

внимание партнера, 

пристройка, установление 

контакта; 

 четкие представления о 

траекториях перемещения в 

сценическом пространстве; 

знание приемов 

построения массовых сцен; 

Недостаточны знания по содержанию курса, 
овладел менее чем ½ объема знаний – 1 балл; 

Не оперирует специальными терминами, объем 
усвоенных знаний составляет более ½ - 2 балла; 

Имеет неполные знания по содержанию курса, 
оперирует специальными терминами, не использует 
дополнительную литературу -3 балла; 

Имеет широкий кругозор знаний по содержанию 

курса, владеет определенными понятиями, 

свободно использует приемы 

сценического мастерства, пользуется 

дополнительным материалом – 4 балла; 

Текущий , 

опрос, 

наблюдение, 

тестирование 

контроль, 

беседа 

- Наблюдение, контрольный 
опрос, беседа. 
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 теоретические знания порядка 

выполнения голосового 

тренинга; 

 теоретические знания порядка 

работы над пьесой и 

спектаклем. 

   

2. Практическая подготовка 

• заучивать небольшое 

количество текста; 

• четко произносить пословицы, 

поговорки и скороговорки; 

• с учетом имеющихся навыков, 

делать кувырки и пластические этюды; 

• заучивать слова на занятии. 

• выразительно читать 

стихотворный текст, правильно и четко 

произносить слова с нужными 

интонациями. 

• научиться подчинять себе 

собственное тело, расслаблять и 

напрягать разные части тела. 

• выполнять пластические этюды; 

• анализировать свои роли и роли 

своих товарищей. 

• самостоятельно предлагать и 

делать этюды к спектаклю. 

• анализировать своѐ эмоциональное 

состояние во время выступлений. 

Присутствует на занятиях, не активен, выполняет 
задания только по четким инструкциям, указаниям 
педагога–1 балл; 

Обучающийся владеет элементарными 
практическими умениями, но испытывает 
затруднения при выполнении работ более сложного 
уровня- 2 балла; 

Обучающийся овладел практически всеми 
умениями и навыками, предусмотренными 
программой за 

конкретный период -3 балла; 

Обучающийся овладел всеми умениями и навыками 

за конкретный период, проявляет 

активный интерес к деятельности, 

стремится к самостоятельной творческой 

активности -4 балла; 

Текущий 

опрос, 

наблюдение, 

тестирование 

, контроль. 

- Наблюдение, контрольный 

опрос, беседа. 

- Практическая работа 
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1. Коммуникативные навыки 

- владеть монологической и диалогической 

формой речи. 

Общение затруднено, не задает вопросы, 
адаптируется в коллективе с трудом–1 

балл; 

Поддерживает контакт избирательно, речь 

условно-правильная, избегает публичных 

выступлений-2 балла; 

Беседа, наблюдение Наблюдение, контрольный 

опрос, беседа. 

 Легко вступает в общение, вопросы 
правильно сформулированы, ответы даѐт 
четкие, выступает перед аудиторией по 
просьбе педагога- 3 балла; 

  

 Легко вступает в общение, вопросы 

правильно сформулированы, ответы 

развѐрнутые, выступает перед аудиторией 

по собственной инициативе– 4 балла; 

  

2.Интерес к занятиям    

- заинтересованность к обучению, к 
занятиям; 

вовлечения вдеятельность, следуя 

предложенному плану. 

Обучающийся присутствует на занятиях, 
не активен–1 балл; 

Обучающийся проявляет активность 
только на определенные темы, 

определенных этапах работы-2 балла; 

Текущий контроль, 

опрос, беседа, 

наблюдение 

Анализ 

контингента 

 Обучающийся проявляет интерес к 
деятельности, настойчив в достижении 

. 
 

Личностные результаты 
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 цели, постоянно активен, трудолюбив- 3 

балла; 

Обучающийся проявляет активный 

интерес к деятельности, стремится к 

самостоятельной творческой активности, 

  

 

 мотивирует других– 4 балла;   

3. Организационно- волевые качества 

- представления об этических нормах и 
правилах поведения на занятиях; 
- готовность к бережному пользованию 
оборудованием,работать с учебными 
принадлежностями; 
- умение организовывать рабочее место; 

- контролировать и оценивать свои действия. 

Безответственен, не дисциплинирован, 
нарушает правила поведения, не 
контролирует свои действия, слабо 
реагирует на просьбы педагога–1 балл; 

Соблюдает правила поведения только при 
наличии требовательности педагога и 
товарищей, неохотно выполняет 
поручения-2 балла; 

Текущий 

контроль,  

наблю 

дение. 

Наблюдение, ситуативные 

задачи. 

 Дисциплинирован, выполняет поручения 
не всегда ответственно, не очень бережно 
относится к учебным принадлежностям- 3 

балла; 

  

 
Дисциплинирован, выполняет поручения 

охотно и ответственно, умеет правильно 

организовать своѐ рабочее место, 

контролирует свои действия и требует 

этого от других– 4 балла; 
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4. Креативность 

- готовностьк саморазвитию и 
самоопределению; 
- способность ставить цели идоводить 
начатое дело до конца; 
- адекватное понимание успешности и не 
успешности; 
- проявлять самостоятельность в 
выполнении учебных заданий; 

- соотносить свои действия и их 

Не активен в работе объединения, не 
проявляет интерес к театральной 
деятельности, не участвует в 
мероприятиях внутри объединения, 
воображение репродуктивное–1 балл; 

Может работать в творческой группе при 

постоянной поддержке. Собственных 

творческих решений не предлагает, 

репродуктивное воображение с 

Текущ контроль, 

ий беседа, 

опрос, 

наблю 

дение. 

- Наблюдение. 

- Защита проекта. 

Анализ работы. 

 

результаты с заданными образцами; элементами творчества-2 балла;   

- осуществлять взаимный контроль 

оказывать в сотрудничестве необходимую 

помощь. 

Проявляет интерес к театральной 
деятельности при поддержке педагога, 
участвует в мероприятиях внутри кружка, 
учреждения- 3 балла; 

 Выполняет этюды самостоятельно, 
 обладает творческим воображением, 
 имеет устойчивое внимание. Регулярно 
 принимает участие в мероприятиях, 
 конкурсах, в масштабе района, области– 4 

 балла; 

Метапредметные результаты 
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1. Умение учится, находить и 
использовать информацию - 

самостоятельно определять целив 
познавательной  деятельности;  - 
анализировать информацию и выделять 
важное; 

- понимать и применять полученную 

Обучающийся нуждается в постоянной 
помощи и контроле педагога. При работе 
с информационными источниками 
испытывает серьѐзные затруднения. Не 
может полученную информацию при 
выполнении задания применить 

самостоятельно–1 балл; 

Текущ 

ий 

опрос, 

наблю 

дение. 

контроль, 

беседа, 

- Наблюдение. - 

Защита 

творческих 

проектов. 

информацию при выполнении заданий. 
При работе с информационными 
источниками испытывает 
затруднения.Обучающийся нуждается в 
помощи и педагога. Не всегда может 
сконцентрировать внимание при 

выполнении задания -2 балла; 

   

 Умеет слушать, извлекать информацию по 
рекомендации педагога. Требуется 
помощь в работе с информацией - 3 
балла; 

   

 

 Осознает познавательную задачу, умеет 

слушать, извлекать информацию, 

понимает еѐ в разных формах умеет 

применять полученную информацию при 

выполнении заданий– 4 балла; 

  



17  

 

2. Самоконтроль и взаимоконтроль 

 понимать и применять полученную 

информацию при выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие 

способности при сочинении рассказов, 

сказок, этюдов, подборе простейших 

рифм, чтении по ролям и 

инсценировании. 

 включаться в диалог, в коллективное 

обсуждение, проявлять инициативу и 

активность 

 работать в группе, учитывать мнения 

партнѐров, отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

 предлагать помощь и 

сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной 

Слабо сформированы умения, выполняет 

задания не соблюдая правила 

последовательности и инструкции. Не 

берется задания –1 балл; 

Обладает навыками, работает совместно с 
педагогом и сверстниками. 
Контролирует правильность выполнения 
задания, но не имеет собственного мнения 
-2 балла; 

Текущий контроль, 

беседа,опрос, 

наблюдение. 

- 

Наблюдение. 

- 

Отслеживани

е 

самоконтрол

я. 

Адекватно оценивает свои действия, 
осознает трудности и стремиться их 
преодолеть. Настойчив в достижении 
цели. Чѐтко формулирует собственное 
мнение и позицию. - 3 балла; 

  

Планирует свою деятельность. Умеет 

отстаивать свою точку зрения. Владеет 

основами самоконтроля, самооценки – 4 

балла; 

  

деятельности, приходить к общему решению; 

 формулировать собственное мнение и 

позицию; 

 осуществлять взаимный контроль; 

 адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 
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2.4. Оценочные материалы  

Программа предусматривает использование разнообразных форм подведения итогов по образовательной программе: 

тестирование, конкурсы, смотры, фестивали, творческие задания, игры-импровизации, решение ситуативных задач, театрализации, 

выступления и т. д. Заключительным этапом является постановка спектакля. 

Завершающим этапом проверки уровня освоения пройденного материала каждого года обучения является диагностика, которая 

включает в себя: 

 Предварительное диагностирование уровня знаний, умений, навыков обучающихся. 

 Текущий контроль в процессе усвоения каждой изучаемой темы, при этом диагностируется уровень отдельных элементов 

программы. 

 Повторное совершенствование полученных знаний – параллельно с изучением нового материала идет повторение пройденного 

материала. 

 Итоговую проверку и учет полученных обучающимися знаний, умений, навыков (проводится в конце обучения по предложенной 

образовательной программе). 

 
Таблица № 2 

 

 

Мониторинг результатов обучающихся по дополнительной общеобразовательной программе « » 

Педагог:   

 

№ Ф.И. Предметные результаты Метапредметны е 

результаты 

Личностные результаты Колич 

ество 

балло 

в 

Уровен 

ь 

освоен 

ия 

програ 

Теоретическая 

подготовка 

Практическая подготовка Умени е 

учится, 

Самокон 
троль и 

Организа 

ционно- 

Интере 

с к 

Коммуни 

кативные 

Креативно 

сть, 
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Теорети 

ческие 

знания 

по 

основн 

ым 

раздела 

м програ 

ммы 

Владени 

е 

специал 
ьной 
термино 
логией. 

Практиче 

ские 

умения и 

навыки, 

предусмо 

тренные 

программ 

ой 

Владени 

е 

специал 
ьным 

оборудо 

ванием 

и 
оснаще 
нием. 

Твор

ч 

ески

е 

нав

ык и 

находи 

ть и 

исполь 

зовать 

инфор 

мацию 

взаимок 
онтроль 

волевые 

качества 

заняти 

ям в 

детско 

м 

объеди 

нении 

навыки склонност 

ь к 

исследова 

нию 

ммы 
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1 Иванов 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 29 Репрод 

. Петр            баллов уктивн 

ый 

               

               

               

 

Срезы этих исследований можно фиксировать в сводной таблице результатов (Таблица № 3) 
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Таблица №3 

 

№ Ф.И. 0 срез 1 учебная четверть 2 учебная четверть 

(1 полугодие) 

3 учебная четверть 4 учебная четверть 

(2 полугодие) 

Кол – 

во 

баллов 

Уровень Кол – 

во 

баллов 

Уровень Кол – 

во 

баллов 

Уровень Кол – 

во 

баллов 

Уровень Кол – 

во 

баллов 

Уровень 

1. Иванов 

Петр 

13 Минимальный 29 Репродуктивный 32 Репродуктивный 35 Частично - 

поисковый 

40 Частично - 

поисковый 

            

            

            

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.5.  Методические материалы 

В качестве методов обучения по программе используются наглядно-практический. Проблемный и 

проектный методы. На занятиях используются различные формы организации образовательного 

процесса:  

- индивидуальноая; 

- индивидуально-групповая; 

- групповая. 

Формы организации учебного занятия: 

-  Учебное занятие; 

- Практическое занятие; 

- Проект  
Педагогические технологии : 

- технология проблемного обучения: 

- технология   проектной деятельности; 
- технология портфолио.     

3. Рабочая программа воспитания 

Цель: создание условий для успешной социализации детей, формирования у них активной 

жизненной позиции через включение их в творческую театрализовано деятельность. 

Задачи: 

• создание условий для воспитания здоровой, счастливой, свободной, ориентированной 

личности; 

• формировать мотивацию подростков к участию в досуговой деятельности в обществе; 

• поддержка единства и целостности, преемственности и непрерывности воспитания; 

• воспитывать культурно-эстетические нормы поведения в обществе; 

• формирование внутренней позиции личности к социальной действительности; 

• воспитывать чувство товарищества, чувство личной ответственности за себя и за товарища 

Достижение поставленной цели можно решать через следующие формы организации 

воспитательной деятельности в объединении: 

 информационные стенды; 

 совместные досуговые массовые мероприятия; 

 дни открытых дверей; 

 творческие отчѐты; 

 тренинги; 

 анкетирование, тестирование; 

 игровые, театрализованные программы и др. 

Календарный план воспитательной работы 

 

№ п/п Форма проведения Название мероприятия, события, 

дела 

Сроки 

проведения 

1 праздник Праздник первого звонка Сентябрь 

2 выступление День учителя Октябрь 

3 театральная постановка Посещение театральных постановок Ноябрь 

4 игровая программа. Здравствуй, Новый год Декабрь 

5 выставка фотографий Рождество Январь 

6 конкурс Конкурс театральных коллективов Февраль 

7 поздравление Международный женский день Март 

8 экскурсия Знакомство с закулисьем ДК 

с.Новопервомайское 

Апрель 

9 митинг День Победы. Май 



Ожидаемые результаты. 

- утверждение в детской среде позитивных моделей поведения как нормы, развитие эмпатии; 

- высокий уровень культуры общения; 

- навыки самоконтроля, самореализации, самоорганизации; 

- развитие чувства личной ответственности; 

- повышение уровня  художественно-эстетического вкуса; 

- снижение уровня негативных социальных явлений; 

- снижение уровня антиобщественных проявлений со стороны детей. 

 

4. Список литературы для педагога: 

1. Конституция Российской Федерации (от 12.12.1993 с изм. 01.07.2020);  

2.Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности РФ»;  

3. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 «О национальных целях развития РФ на 

период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»; 

4. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»;  

5. Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

6. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»;  

7. Федеральный закон от 30.04.2021 г. № 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

8. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022 № 61-ФЗ; 

9. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение Правительства РФ 

от 29 мая 2015 г. № 996-р);  

10. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. распоряжением 

Правительства РФ от 31.03.2022 № 678);  

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (рзд. VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»);  

13. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утвержден на заседании 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07 декабря 2018 г., протокол № 

3);  

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей»; 

16. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. № 882/391 «Об организации и 

осуществлении образовательной деятельности по сетевой форме реализации образовательных 

программ»; 

17. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 № 

652н "Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых»;  



18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам».  

19.Устав муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения Татарского 

муниципального округа Новосибирской области Первомайской средней школы имен6и Героя 

Советского Союза А.С.Ерѐмина.  

Методические рекомендации:  

1. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) (разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ 

ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт 

развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 г.) (Письмо Министерства 

образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242);  

2. Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая 

детей – инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей. (Письмо Министерства 

образования и науки РФ № ВК – 641/09 от 26.03.2016);  

3. Методические рекомендации по реализации дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (письмо 

Министерства просвещения РФ от 31.01.2022 № ДГ-245/06); 

4. Методические рекомендации «Об использовании государственных символов Российской 

Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а 

также в организациях отдыха детей и их оздоровления» (письмо Министерства просвещения 

России от 15.04.2022 № СК – 295/06); 

5. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций, 

разработанная Институтом изучения семьи, детства и воспитания РАО по заданию Министерства 

просвещения РФ, одобрена на заседании Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию 23 июня 2022 года (https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/);  

  Список литературы для педагога 

1.Агапова,  И.А. , Давыдова,  М.А. Праздник в школе / И.А. Агапова,   М.А.  Давыдова  – М : 

Айрис пресс, 2012. - Текст непосредственный. 

2.Баптяева, Т.И. Классный руководитель. Воспитательная программа Театр и мы / Т.И. Баптяева 

– М : 2014 № 4.  -  Текст : непосредственный. 

3.Комиссарова, Л.Г., Силина, М.Г.. Сборник пьес, инсценировок победителей Всероссийского 

конкурса драматургии «ШКОЛЬНАЯ ПЬЕСА». Выпуск № 2  – М - : Граница: Театральный 

институт имени Бориса Щукина, 2022. – 280 с. - Текст : непосредственный.  

4.Лыгин,  С.М. Пьесы для школьного театра. – М : Владос, 2014. – Текст : непосредственный. 

5.Похмельных,  А.А.  Образовательная программа «Основы театрального искусства». 

/dyts/programs/2009/o_tea.doc – Текст электронный (дата обращения 01.07.2025 года).  

 
Список литературы для обучающихся 

 

1. Головина, С.П., В одном цветочном королевстве /  С.П Головина. – Мариинск : 2004. - 

76 с. - Текст : непосредственный.  

2. Михалков,  С. Овощи /  С. Михалков. – М : Изд-во «Малыш», 1993.-7с. - Текст : 

непосредственный.  

3. Мочалов,  Ю.А. Первые уроки театра / Ю.А. Мочалов  – М: «Просвещение», 1986. -  Текст 
непосредственный. 

4. Табенкина, А.Л.,  Боголюбская, М.К.  Хрестоматия для детей / А.Л. Табенкина,  М.К. 

Боголюбская – М : Педагогика, 1998. -  460 с. -  Текст : непосредственный.  


