
 

 

 
 

 

План работы по профилактике суицидального поведения обучающихся 

в МБОУ Первомайской СОШ им.А.С.Ерёмина 

на 2026-2027 учебный год 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки 

исполнения 

Исполнитель 

1. Организация психолог – педагогического сопровождения обучающихся в 
образовательных организациях 

1.1. Организация своевременного выявления 

детей, имеющих риск суицидального 

поведения: переживающих 

психотравмирующую ситуацию (развод 

или потеря одного из родителей, смена 

места жительства, классного коллектива, 

неразделенная любовь, повышенный 

уровень тревожности и др.), 

испытывающих жестокое обращение в 

семье, относящихся к группе риска и др. 

(диагностика, наблюдение) 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители, 

школьный 

психолог,  

социальный 

педагог, зам. дир. 

по ВР 

1.2. Разработка и реализация в 

образовательных организациях 

профилактических программ, 

направленных на оказание помощи 

несовершеннолетним в кризисных 
ситуациях 

В течение 

учебного года 

Педагог- 

психолог 

1.3. Оказание первичной психолого- 

педагогической помощи обучающимся и 

их семьям, выявленным в рамках 

диагностической работы 

Постоянно Школьный 

психолог, 

социальный 

педагог, 

классный 

руководитель 



1.4. Организация и проведение в 
образовательных организациях классных 

часов и бесед с обучающимися по 

формированию позитивных жизненных 
целей 

В течение 

учебного года 
Школьный 

психолог, 

социальный 

педагог, 

классный 

руководитель 

1.5. Реализация мероприятий Школьной 

службы медиции 

В течение 

учебного года 

Школьный 

психолог, зам. 

дир. по ВР 

1.6 Выявление, анализ деструктивного 

контента и передачи информации в 

правоохранительные органы, 

сопровождение несовершеннолетних в 

социальной сети «ВКонтакте» в 

информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

Постоянно Классные 

руководители, 

администрация 

школы 

2.Организация работы с родителями по профилактике суицидального 
поведения несовершеннолетних 

2.1 Тематические родительские собрания: 
«Что такое суицид. Как его 

предотвратить?», «Научитесь понимать 

ребенка», «Особенности подросткового 

возраста», «Конфликты и их последствия: 

искусство общения»» и др. 

В течение 

учебного года 

(в соответствии 

с планом 

воспитательной 

работы ) 

Классные 

руководители

, педагог- 

психолог 

2.2 Оказание консультативной помощи 

родителям несовершеннолетних, 

склонных к суицидам и суицидальным 

попыткам 

В каждом 

конкретном 

случае 

Педагог- 

психолог 

3.Информационное обеспечение участников образовательного процесса 

3.1 Размещение на информационном стенде 

образовательной организации 

информации о сайте детского «телефона 

доверия» 

В течение 

года 

Зам. дир. по ВР 

3.2 Размещение на официальном сайте 

образовательной организации 

методических материалов, направленных 

на профилактику кризисных состояний 

несовершеннолетних 

Постоянно Педагог- 

психолог 

3.3 Ведение методического банка данных 

технологий работы с 

несовершеннолетними по профилактике 
суицида и суицидального поведения 

Постоянно Педагог- 
психолог 



3.4 Выпуск буклетов для родителей (законных 

представителей) «Тревожные звонки», «У 

подростка несчастная любовь, что 

делать?», «Как помочь ребенку в период 

подготовки и сдачи экзаменов» 

Постоянно Педагог- 

психолог 

4.Методическое обеспечение работы специалистов по профилактике 

суицидального поведения, выявление ранних суицидальных признаков у 
несовершеннолетних 

4.1 Организация и проведение курсов 

повышения квалификации для 

специалистов образовательной 
организации 

1 раз в три 

года 

Администрация 

школы 

4.2 Участие в семинарах для педагогов, 

классных руководителей, педагогов - 
психологов 

В течение 

учебного 
года 

Администрация 

школы 

4.3 Поведение методических мероприятий для 

классных руководителей по 

воспитательной работе 

В 

течение 

года 

Зам.дир. по ВР 

4.4 Проведение совещаний для 

педагогического коллектива по 

формированию навыков распознавания 

адекватного реагирования на признаки 

психоэмоционального неблагополучия 

обучающихся: «Уровень адаптации 

обучающихся 1,5,10 классов». 

 

Октябрь, 

ноябрь 2026 г. 

Администрация 

школы, педагог- 

психолог 

5.Организация и осуществление мероприятий, направленных на защиту прав 

и законных интересов несовершеннолетних 

5.1 Обеспечение незамедлительного 

информирования соответствующих 

органов и учреждений системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в 

соответствии с п.2 ст.9 ФЗ от 24.06.1990 № 

120- ФЗ 

Постоянно Администация 

школы 

5.2 Организация и проведение Дня правовой 
помощи детям 

Ежегодно IV 
квартал 

Классные 
руководители 

5.3 Организация рейдов в семьи, находящиеся 

в социально опасном положении, трудной 

жизненной ситуации 

ежемесячно Классные 

руководители 



5.4 Организация работы по формированию 

благоприятного психологического 

климата в школьном, классном 

коллективе, предупреждению 

конфликтов между обучающимися, 

педагогами и обучающимися, педагогами 

и родителями 

Постоянно Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

6. Мероприятия, направленные на объединение и развитие творческого 

потенциала подростков для взаимного творческого обогащения и 

формирования духовно-нравственных ценностей, пропаганду здорового образа 
жизни 

6.1 Сбор и анализ информации о 
внешкольной жизни несовершеннолетних 

Постоянно Классные 
Руководители, 
социальный 
педагог 

6.2 Вовлечение детей «группы риска» в 

объединения ДО, спортивные секции, 

курсы внеурочной деятельности 

Постоянно Классные 

руководители, 

педагоги ДО, 

руководители 

курсов ВД 

6.3 Организация профориентационных 

мероприятий, направленных на 

позитивное мышление для 

несовершеннолетних, в том числе 

находящихся в социально опасном 
положении, трудной жизненной ситуации 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

зам дир. по ВР 

6.4 Организация и проведение социального 
психологического тестирования среди 
несовершеннолетних 

До 15.10.2026 

года 

Зам. дир по 
ВР., педагог- 
психолог 

6.5 Организация летнего отдыха и 

оздоровления детей «группы риска» и 

детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации 

Июнь-август Зам. дир по ВР 

 


